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打造五「心」級的富市 Taichung  幸福 Family

臺中市家庭教育中心
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及願景

執行內容

結語

臺中市家庭教育中心

大綱
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臺中市家庭教育中心

執行理念及願
景

成功的教育需要

學校、家庭、社會相互合
作 成功的教育

學校

家庭 社會
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臺中市家庭教育中心

執行理念及願
景

臺中市政府教育局家庭教育輔導
團

家庭教育
課程活動
成果填報

網站
家庭教育
初階研習
進階研習

情緒教育
增能研習

家庭教育
教材研發
工作坊

臺中市政府教育局家庭教育輔導團授證典禮

家庭教育
種子教師
到校服務
實施計畫

本市高級中等以下學
校
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臺中市家庭教育中心

執行理念及願
景

本中心與學校一起打
造

五心級服務

放心上學「趣」1

開心共「悅」讀2

暖心好「ㄕ ˊ 」光3

專心求精進4

5 貼心「好」服務
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執行內容

臺中市家庭教育中心

放心上學「趣」1
小一新生線上家長
會

班親會

提供正確的親職教育知能
，協助家長因應不同的親
職挑戰，讓兒童能在健康
的環境中發展成長。 校長開箱，十分幸福教養方程式
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執行內容

臺中市家庭教育中心

開心共「悅」讀2
陪伴是最好的教養方法，藉由
老師推薦好書，推廣全家人共
學，讓家庭也變成學習場所。 東區成功國小－親子共

學

陪伴

7



臺中市家庭教育中心

執行內容

暖心好「ㄕ ˊ 」光3

沙鹿區公明國小

老化體驗

祖父母節、母親節
、父親節

家庭傳承文化的延續，學校透
過相關節慶活動的辦理，增進
家庭世代互動及情感凝聚。
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臺中市家庭教育中心

執行內容

專心求精進4

《家庭教育法》第 13 條

「高級中等以下學校每學年應在正式課程
外實施四小時以上家庭教育課程及活動；
另應會同家長會對學生及其家長、監護人
或實際照顧學生之人辦理親職教育。」
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貼心「好」服務

臺中市家庭教育中心

執行內容

家事！誰家的
事？

共好、共享、共樂一起做家事的學習，
讓學童了解家事是全家人的事，
培養參與家事活動、具有愛與分工的精神
。

5
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臺中市家庭教育中心

放心上學
「趣」

開心共
「悅」讀

暖心好
「ㄕ ˊ 」光

專心求
精進

貼心
「好」服務

富市 Taichung
幸福 Family

打造五「心」級

富市 Taichung  幸福 
Family

結語

家庭的幸福是要靠學習而
來，將「家庭共學」普及
深化每一個角落，共創幸
福美滿的家庭！
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臺中市家庭教育中心

感謝聆聽 敬請指
導

臺中市家庭教育中心
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